
г

Меню для обучающихся 1-4 классов

Утверждаю: 

.Вольхина

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

М . 0 1  

я о и /

Завтрак
сШ>/Ж ЖУУ У

ЖолурА лп-Ж м и ш /ш /л ж  ' У/О /У  Ж УЖ
У/млиж п- ос/ /ш ллмЖ  /ж ш /ш л Уоо/ уо УУЛ
ОСиЖ /^сш -Л г/'иг& о  ̂ г / о Ж /У
С-Оо/// 1лж ж ии/ /зииЖ/УЖ' У/Г У/, У

Л/1 УжЖ ио/ /оали /сот ^ 9-О/У Ж . УЖо <у

Меню для детей с ОВЗ (5-9 классы)

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

сУуж /,
и ш / , 

1

Завтрак
ЯсииЖ /аж//и1/<оя. аУ У/У/ / /ЗУ
'(ним  ЖУЖ/иШЖ/. Ж /лаЖ . лмШыЖл/ УОУ /Уж
/Змб Ш ииимш лиУ 7 /У У У /У
ЛбиМЖУ /аю У/у ж

Обед
Мшжкашыж м лм и /./ й/п/УУим^- УУй/У У У / 6
УлиЖШ'УоЛ УЖУи/УсШ/УЖ УМУ /УЯ, УЖ
/Ои-тжш- У//си-ё/ЖУо МиЛАлгУ ж о / / / /УЖ
УШб /ЛгЖУия,л/ЖмМ/ ^ /о жз/У
/ОМ /уш ш уи/ 0е/с сУ/мо/ жо У / У
/Жмл/Ж и /  Ус̂ о<0/С / Ж / у У /У

Меню для обучающихся 5-9 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

<к.ол.
/У М /

Завтрак
Ж/ЛоЖЖШШЛгЛ и М и ^/У  /Р-ж/УтМ жМ л ж /л у /у  />
УУ/жиУж-91М МсЖ(/с/Ш/УМ /Ж У/У. УЖ
Уоа/'НЛ/п- /Ж  ли /х /уб  щ илилт / уж /ло 9 / ,  Ж
УиЖ  /илУУ/'ШлЛжлУ/ 7 / о М /У
/мо/с- слсм лаУ оыожблл У Я ) л /, ж
/ЖсЛИлг- Ы  ЖлЖЖЖ^ЖЛжЖ/у /ЛЛ-С/У/Ж/'у /а л/У я  У У




