
Утверждаю:

Директор р/СрЛ* ~ Н.В.Вольхина

Меню для обучающихся 1-4 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

Л 9. ос _
Зои/

Завтрак
КМ С1ЗЛ -/С--С-//С -̂'//2 -4/ /У-УУ М>С/4~
/ш/ 4 ООО'оЛЗз ° З а о / / 3 3 /
Зал/ Рашааг-'Шсл.̂ 30 3 3 3
З'Р >.с-ОЗО /ос 3 6 / 3

К ии -0 ю з  с поВ из-ю рю р /О С / 3 0
о а

Меню для детей с ОВЗ (5-9 классы)

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

3 9 . о / . х" Завтрак
К О ш л/Л ос; 4' зО ю сЮ 3 0 / / 'Г /3 3 0 0

/ 0 3 / Ш и ' И '  т л М О о З Л о о /'/О з л
КК.ю/со  7 / с о б о з "
С‘Л/ /  С-Л/СРЧ? У  ̂С <~'С {р/с р) 3-6-0 9 сюV .

Обед „
ОСасщ З&Ю ЛЗа-'/сЛа З н з З О 3 0 6 / / 3 0 3
К а й  4 3 / М Л о з  ° з з / К з 33

О с е / /ис-ссри-асрш-З/ 3 0 ‘ /0 3 3
М и а О ) Л о р / 3
/ р а д о а  г  /а>Ь-сш ы й 3 0 0 3 3 0

V С/

Меню для обучающихся 5-9 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

3 9 . ос
<3)3(

Завтрак
Ссшш / м с и л / л / З 33о// /93
Сею й р/зЛЛлШю ^ ЗОо/УЗ з л
3\. и-. 0 /■шлл/рил-и&Л зй 7р/0
3  / 1.(.{Ор6) ООО ' 903О



Утверждаю:

Директор /З г /5  ~ Н.В.Вольхина

Меню для обучающихся 1-4 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

3  9. 
/зоМ -/

Завтрак
К.УЗ С С ОР Л/Рс РОи- -4/ Л- О-./ Л о о /т /З У
/ т /  0- М с-И аЛЗм ° Л О С //'Г Л 4

:Т ал5  П Ш м 1сб'Ш #и/ А О /й Л У
,3/Ух орО /О й 550/Л

З(ОьСС) С и  О-/ схО '-хрл/-с- /О С /# С
о с/

Меню для детей с ОВЗ (5-9 классы)

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

3 9 . о / . х* Завтрак
Л ш л У л с о  Р Уог/Лсзо 30/ . / Г /А У ,/У

ЗУ Р Зз/ ЗоО иЗ]У т з М /Ш и и ЛОО/УШ з л
а  З л  о/с о  7 / с о 0 э / 3~
р З / у СрСр{,ррр р  ̂ 1 р с<р> с.СйРр-(Р з л о 9 о оV

Обед „
/ССРоОС( йЛррхРлУО з з о / у У З У
/ а й  С- Ъ сйМ А оиУ  ° Л Р/рУ У /г ЗУ

‘% и д  /т м щ -и с ^ и ш .// / О ' т о /
УЗи-ОлУ) Л о р / 3 /
/ЗиОРО р^ р /1-ОЗоШ Ы(0 сЛс̂ - УОО ууур з
V <У

Меню для обучающихся 5-9 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

3 9 . о /

р У р У

Завтрак
У  с а й р  р а /с и л а и и о -З  Ул р /р р л л УО’О /У У З й
Ш и й УйогУУ/РоУи а АОеУУзГ т л

УУш -У /ъиисо/соисрсрУ/ з-й Т ру/У
т б и ю р о з т о  • У У з У



Утверждаю:

Директор 35/дК> ~ Н.В.Вольхина

Меню для обучающихся 1-4 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

А 9. со.
А/ом./

Завтрак
Км (/ 3/ -/СЛ'/С 444' У//2 -4/ о 34А- РАЗ, УОО/3~ /0 3
/т / 0- АОУаЛЗз/ ° З а Р / / У 3 3
За з/ /аимагзизс-а 3 0 /К
3 /и З м У /О С ЗР/У~

Ззик/зт  с з а / и з  а<заа /О С /# с
а о

Меню для детей с ОВЗ (5-9 классы)

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

А 9 . о / . ^  Завтрак
ООа ш л /Л о з  6 б л /л с з з 3 0 / /г;Г / 3 3 0 0

А о ]А з / Аои/А] у т зм /л?из З О О /З У ' з л
У А и с/со  7 /С О 3з>/ 3~
С‘3 / [■ ЛЛСЗЧ4 Р-' 14 4 /  <--РЗ/А/) 36-0 О аои ............ .

Обед „
Ао, сооО[ /а р сз^л-т ззсла  З л зл р Л / з л о / з / 0 3
К а л  р Ъ а ЗМ л з/ ° З Р л /  / 3

Л а д  /ги сзЗ сза р л а 3 0 ' т / з
З/АзаФ ЗО Р /д/
/) 4-4 д'С дЛ  (1 ЗС-Ь-оШ сЛгО З с^ 3 0 0 О О О
0' (/

Меню для обучающихся 5-9 классов

Дата Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

/9 , о/
/лР<Л(

Завтрак
Ксю ш  заззлзьаРиб Зазл&ал 300/3 /0 3
Шсд й ЗЬ-гАЗ/ОЬа & ЗОо/О/Г /Л

.ОХ-ш/ /гсасз/зоас/саЗ 5-0 т у /о
З/и-Ю/О ото - 0 3 / О




